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正是大漠风冷、塞外天寒的季节，
甘肃省敦煌市阳关国家级自然保护区
日前迎来了一批特殊的客人。

由中华环境保护基金会“蒙牛蓝
天绿地专项基金”发起的“壹块扫霾志
愿者行动”招募来的百余名来自全国
各地的志愿者来到了保护区，和保护
区工作人员一起，测量植物样方，观测
停留在保护区的鸟类，并且和保护区
的工作人员交流环保心得体会。

作为古代丝绸之路的要道，敦煌
承载了无数历史文化，然而近年来敦
煌却面临着土地沙化、绿洲边缘天然
草地生态恶化等问题。阳关自然保护
区作为敦煌市国家级自然保护区之
一，对甘肃河西走廊乃至中国西部的
生态安全，莫高窟、月牙泉等文化古迹
和自然景观的保护也起着至关重要的
作用。

阳关国家级自然保护区位于敦煌
市阳关镇境内，总面积 8.8 万 公 顷 。
保 护 区 主 要 由 戈 壁 、湿 地 、沙 地 、林
地 和 水 域 组 成 ，是 中 国 西 部 荒 漠 区
中较为罕见的特殊成因内陆河流生
态 系 统 。 保 护 区 内 有 脊 椎 动 物 145
种 ，其 中 列 入 国 家 重 点 保 护 野 生 动
物名录的有 18 种，一级保护动物 3 种，
二级保护动物 15 种；保护区有种子植
物 141 种，其中列入国家重点保护植
物名录的有 4种。

本次活动中，百余名志愿者整装
出发，前往阳关保护区进行湿地植物
标本采集和样方监测。他们前往的湿
地区域，要走过很长一段沙地，然后穿

芦苇荡、趟小溪、过独木桥后才能到达，
而到达目的地仅仅是工作的开始，接下
来的任务，是要在一个 10×10 平方米的
样方里发现各种标本并进行监测。

大家在工作人员的介绍下认真找寻
后，虽然都有收获，但发现却并不容易，
而保护区的工作人员要找遍整个占地
8.8万公顷的阳关自然保护区。

经历这些后，大家不禁对保护区工
作者肃然起敬，能一直坚守在这里，实在
是太不容易了。

据了解，这次的志愿者团队除了环
保界人士，还包括植物学教授、网络招
募的大学生等，甚至一些画家也都加入
其中。

从去年开始，中华环境保护基金会
在蒙牛乳业的支持下，设立了“蓝天绿地
专项基金”，旨在通过动员公众广泛参
与，针对影响人民群众健康的环境问题，
开展一系列环保公益活动。本次“壹块
扫霾”公益活动，内容是“消费者购买一
箱 牛 奶 ，蒙 牛 乳 业 代 消 费 者 捐 赠 一 元
钱”，通过“蓝天绿地专项基金”用于改善
大气环境质量和保护生物多样性的环保
公益项目。

据了解，项目在未来的 3 年中将持
续在国内展开。旨在通过一点一滴的践
行 ，吸 引 越 来 越 多 的 中 外 各 界 人 士 参
与。公益活动是短暂的，志愿者做的虽
然只有一点点，但来自不同领域伙伴的
参与，可以不断吸引更多的力量，大家携
手，共同努力，使我们人类赖以生存的地
球更加美丽。
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走进阳关 鸟飞鱼翔

▲志愿者发现了一种植物，经讨论后确认是眼子草。

▲保护区内既有沙漠，又有湿地。

▲“壹块扫霾”环保公益活动在甘肃省敦煌市阳关国家级自然保护区举办。

▲志愿者在测量植物样方。

▶多种雁鸭
类候鸟在阳关国
家级自然保护区
渥洼池湿地随风
翔舞。

▲中华环境保护基金会、蒙牛乳业的人员和保护区管护站的工作人员正在研究
种植沙拐枣的可能性。

▲来自各地的环保志愿者，经过徒步 20 公里的科普考察后在保护区内小憩，
并合影留念。

◀志愿者在保护区工作人员的指导下，正在测量苦菊。

▲阳关国家级自然保护区内栖息的国家二级保护动物—白鹭。

▲保护区工作人员正在栽植红柳。这种植物为沙漠中常见的沙生植物，具有耐
旱、耐盐碱的特性，对防风固沙、涵养水源、修复湿地有着非常明显的作用。


