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◆姜瑛 赵楠

从飞机上往下看，巍峨的长白山
脉以未化的白雪和飘荡在山间的薄雾
为纸，以在原始森林郁郁葱葱的树木
为墨，在阳光的点缀下，勾勒出一幅动
人的国画。

元旦刚过，人们像往常一样在这
美丽的水墨山水中工作和学习，然而，
一次强烈的震动打破了这片宁静。

2016 年 1 月 6 日上午 9 时 30 分，一
次发生在朝鲜咸镜北道的巨大震动被
中国和美国地震监测部门监测到，这
里离我国边境最近处不足 100 公里。
两个小时过后，朝鲜政府发表声明，宣
布他们进行了一次“安全、完美”的氢
弹试验。朝媒称：“氢弹试验首次成功
开 启 了 朝 鲜 国 家 安 保 和 经 济 复 兴 之
路。”然而，这则消息却让我国人民对
此次核爆是否会影响边境辐射环境忧
心忡忡。

当日下午 18 时许，环境保护部官
方网站发布消息：“据监测数据分析表
明，我国边境及周边地区辐射监测结
果均在当地本底范围之内，放射性监
测结果未发现异常，未检测到人工放
射性核素。截至目前，朝鲜第四次核
试验尚未对我国辐射环境造成影响。”

前后方 500 多名核与辐射应急人
员迅速集结，送出的第一个短短几十
字报告，让生活在中朝边境的人们，终
于放下了悬着的心。

此时，距离朝鲜宣布氢弹试验成
功，仅仅过去 8个小时。

日积月累方成淡定从容

1 月 6 日 10 时 30 分，虽然朝方声称
第四次核试验过程中没有发生类似核
辐射泄漏这样的危险，但为确保我国
人民和环境安全，环境保护部在接到
消息的半小时之内就迅速启动了应对
朝鲜核试验应急预案，成立应急总指
挥部及前沿指挥部、向相关省市发布
应急指令、向国务院报送最新工作进
展、为外交部准备发布口径、协调所有
监测技术力量赶赴边境一线、搜集舆
情与信息发布……

一切工作都按照早已烂熟于胸的
应急程序有条不紊地展开，没有一丝
慌乱，大家各司其职，仿佛是在完成每
日例行的常规工作。

事实上，环境保护部得知朝鲜核
试验的消息并不比普通群众早一分钟。
能够这样从容不迫地面对突发事件，得益
于核与辐射安全监管系统全体成员“严慎
细实”的工作态度和早已在全系统扎根的
核安全意识和应急意识。

作为国家安全的重要组成部分，
核与辐射安全无小事，关乎着人民健
康 和 环 境 安 全 ，甚 至 国 家 的 长 治 久
安。环境保护部核设施安全监管司司
长、国家核安全局副局长郭承站，也是
此次朝核应急前沿指挥部的总指挥。

他告诉记者：“之所以能在这么短的时
间内实现迅速应急响应，与平时核与
辐射安全监管工作中的高度重视与充
分准备是分不开的。国家核安全局每
年都按照计划组织开展各类辐射应急
演习，我们有专门针对朝鲜核试验制
定的一整套应急预案，这也为我们此
次快速反应奠定了扎实的基础。”

据悉，2015年9月17日，在环境保护
部的指导下，吉林省环保厅开展了专门针
对朝鲜核试验的应急演习，环境保护部各
相关部门及黑龙江、辽宁、山东等省也进
行了联动。在这次演习之后，各地、各部
门总结经验、查找不足，相关应急预案得
到了进一步完善、监测能力得到进一步加
强、应急队伍也得到了有效锻炼，这些都
是本次朝鲜核试验能够迅速响应集结的
先决条件。

应急响应得以快速启动也离不开
各 级 地 方 政 府 的 高 度 重 视 和 全 力 配
合。1 月 7 日 13 时，吉林省委书记巴音
朝 鲁 就 对 此 次 应 急 工 作 作 出 重 要 指
示 ：“ 省 环 保 厅 及 时 启 动 应 急 处 置 预
案，第一时间赶赴边境，采集第一手资
料，要继续努力，配合国家部门做好相
关工作。”吉林省省长蒋超良也做出批
示，要求环保部门按照环境保护部指
令迅速开展相关工作。

吉 林 省 环 保 厅 立 即 召 开 专 题 会
议，厅长石国祥牵头研究部署应急工
作。吉林省环保厅副厅长王相民作为
此次前沿指挥部的副总指挥，第一时
间率队赶赴二道白河，为前沿指挥部
高效率开展工作提供了保障。

此外，黑龙江、辽宁、山东等地各
级政府也积极作为，与环境保护部一
道进行全天候 24 小时实时监测和预
警。从中央到地方，这种应急响应及
时有效、上下联动机制顺畅的良好实
践，为科学应对朝鲜第 4 次核试验铺平

了道路，有效保障了国家环境和公众
安全。

真实可靠源自强力保障

吉林省白山市，一辆搭载就地γ
谱仪、巡测谱仪、高压电离室、碘采样
器、氚采样器等高精仪器设备的移动
实验室正在紧张地工作着。

环境保护部核与辐射安全中心核
应 急 与 辐 射 环 境 监 测 部 主 任 岳 会 国
说：“移动实验室的最大特点，就是可
以直接测量周围环境的γ剂量率，对
气溶胶、气碘、气氚进行采样后实时进
行实验室分析，最迅速地了解朝鲜核
试验对周边环境的影响。”

鸭绿江边，吉林省白山市三道沟
辐射环境自动监测站。这是距离中朝
边境最近的监测点位之一。

从白山市驱车到这里需要两个多
小时的车程。山路上冰雪覆盖、蜿蜒
盘旋的山路，这里条件的艰苦可想而
知。三道沟自动监测站 24 小时连续不
间断地实时传输γ辐射剂量率，这些
数据将会在第一时间到达国家数据中
心，相关工作人员对这些一手数据进
行分析后，形成最终数据报告，为党中
央和国家决策提供可靠依据。

据了解，自动监测站还能够采集
气溶胶和气碘样品，送后方实验室分
析后，取得更加全面和精确的数据资
料。吉林省辐射环境监督站高级工程
师、副站长郝国凡告诉我们：“像这样
的自动监测站在吉林省内的中朝边境
线上共有 10 个，每 150 公里左右布设
一个，对中朝边境实现了全覆盖。”

除了分布在黑龙江、吉林、辽宁和
山东省的 37 个国控自动监测站实时监
测和定点采样测量外，为了对监测区
域做到全覆盖，环境保护部还在重点

区域和人口密集区域派出 14 台移动监
测车，沿着 4 条巡测道路开展全天候巡
测。

吉林省辐射环境监督站工程师王
青东就负责驾驶一台快 2（2 型快速监
测车）沿着白山—临江—三道沟这条
路线进行巡测，他介绍说：“我们每天
行驶 150 公里，快 2 巡测车顶配备有一
台大晶体的碘化钠谱仪，通过谱仪实
现对周边环境中空气吸收剂量率和放
射性核素的分析。”

长白山机场附近，应急工作人员
正在一台放射性物理移动监测车上忙
碌着。

环 境 保 护 部 东 北 核 与 辐 射 安 全
监 督 站 总 工 程 师 王 仁 科 向 我 们 介 绍
说 ：“ 放 射 性 物 理 移 动 监 测 车 主 要 是
放 射 性 惰 性 气 体 采 样 装 置 ，通 过 对
放 射 性 惰 性 气 体 氙 的 测 量 ，可 以 判
断 出 是 否 存 在 核 试 验 泄 漏 。 样 品 的
采集需要 12 小时，送实验室检验后，
36 小 时 可 以 得 出 结 论 ，环 境 保 护 部
目 前 采 用 的 设 备 与 国 际 禁 核 试 验 全
球 监 测 网 的 设 备 相 同 ，具 有 极 高 的
灵敏度。”

据了解，此次应急监测启动了环境
保护部核与辐射安全中心、东北核与辐射
安全监督站等单位，投入应急人员500余
人，应急监测车辆100余辆。同时，江苏
省 、上 海 市 辐 射 环 境 监 测 机 构 作 为
后备支援力量进入应急备勤状态。

据 介 绍 ，除 了 自 动 监 测 站 、流 动
监 测 车 、特 种 监 测 车 、移 动 实 验 室 等
多 种 渠 道 外 ，这 次 朝 核 应 急 还 开 展
了 空 中 航 测 、土 壤 、地 表 雪 的 取 样 监
测 ，获 取 了 全 面 立 体 的 监 测 数 据 ，为
下 一 步 国 家 对 此 次 朝 核 问 题 做 出 决
策 提 供 了 科 学 的 依 据 。 从 中 央 到 地
方 ，环 保 全 系 统 齐 集 上 阵 ，共 同 维 护
边境及周边地区的辐射环境安全。

安全数据从来得之不易

1 月 8 日，吉林省的天气寒冷无比，
最低气温已经达到近零下 30 摄氏度，
刚到下午 4 点多，太阳就早早地收起了
阳光，躲进了像棉被一样的群山。此
时，我们在位于吉林省白山市的移动
监测点见到了环境保护部核与辐射安
全中心监测室主任李宏宇。

李宏宇正在室外聚精会神地操作
监测设备。从他嘴里、鼻孔里喷出来
的团团热气在他眼镜四周凝成了一层
层洁白的霜花儿。他将我们带上了移
动监测车，接到应急指令两个小时后，
他就是坐着这辆车从北京经过 17 个小
时日夜兼程赶到了监测一线。

到达监测点位后，他与 10 余名同
事就开始忙着在 20 多公分厚的积雪中
架设仪器、收集数据、汇总分析，到此
时，他们已经连续工作 40 多个小时。
正是这一批批实时不断的数据传回，
才能让位于北京的总指挥部发布准确
可靠的安全信息。

为了保证监测数据的准确性和时效
性，此次核辐射应急监测工作不论是取样
点还是取样方式，科技含量都比之前的辐
射应急有所提高，这也给李宏宇和他的同
事们提出了更高的要求。

“这是气溶胶测量仪，我们需要 24
小时不间断进行监测……这是γ能谱
测量仪，我们现在每天都会对地表雪
进行一次测量，也是我们根据这次核
辐射监测的特点新增加的监测项目之
一……”来自核与辐射安全中心的工程
师韩善彪对各种监测设备和监测程序如
数家珍。他最为满意的是车上装载的巡
测设备，“这台设备灵敏度非常高，可以在
移动过程中进行大面积的监测，与定点监
测相结合更能确保数据的准确性。”

先进的监测设备，完善的监测手
段，过硬的专业知识，丰富的操作经验
……这些都是保障监测数据准确性的
基础，而新时期环保人的担当精神、奉
献精神，更是应急监测工作顺利进行
的有力保障。

“现在是监测工作最重要的节点，
我们的监测数据是政府研判的重要参
考，一定要保证监测数据的准确性和
时效性，绝对不能出任何差错。”核与
辐射安全中心工程师董淑强说。

接到指令后，他们顾不上回家准
备，立即将相关仪器设备装车，穿着在
北京过冬的衣物就按照预案赶到了监
测点，不少同事还穿着单衣，只能在当
地买一些衣物御寒。应急监测人员没
有一个抱怨，都不约而同地表示一定
会克服困难，坚守岗位，圆满完成应急
响应工作。像李宏宇一样奋战在核辐
射应急监测第一线的同志还有 350 多
人，像他们一样的无名英雄们，通过在
应急前线的无私奉献和勇于担当，确
保 了 此 次 辐 射 应 急 工 作 得 以 顺 利 开
展，保障了人民生活环境安全。

为了环境安全，500人迅速集结
——环境保护部第四次朝核辐射应急纪实

在沈忠东的办公桌上，一块“严格
执法，廉洁高效”的牌子格外显眼，这
是他对全市核技术利用单位的承诺，
更是对自己的职业要求。

对于长期奋斗在辐射安全监管工
作第一线的沈忠东来说，如何从监管角
度去保障城市的辐射安全是他研究了半
辈子的课题，他重视工作中每一个细微
之处，哪怕只是张贴在门上的一处警示
标识。他兢兢业业，默默无闻，一干就是
26年，尽管身体频频发出警告，但他总想
着忙完了这阵再说。2015年9月，一张肠
道肿瘤的诊断通知书送到他手中，也依然
没能让他停下工作的脚步。

他心系工作，无私忘我

8.12 天津港爆炸事故发生后，环境
保护部（国家核安全局）部署开展的核
与辐射安全大检查成了上海市辐射环
境监督站的一项重点工作。作为站里
的监管科科长，沈忠东责无旁贷地成
为大检查工作的主要落实人员。上海
市约有 2000 家左右核技术利用单位，
辐射源密度堪称全国首位，其中上海
站直接负责管理的就高达 500 多家。
大检查工作时间紧、任务重，站内监管
人员又十分紧缺，面对这样高强度的
检查任务，沈忠东和站里的同志们并
没有抱怨，他们制订了详尽合理的检
查计划，逐步推进任务进度。

在大检查工作开展期间，有好些
“难啃的骨头”需要解决：个别单位未
及时办理许可证延续、变更手续；个别
放射源转让备案不及时；个别放射工
作人员个人剂量监测不规范……问题
不少，千头万绪。沈忠东深知核安全
监管工作关乎国家安全、民心稳定，价
值无法估算。他一心扑在工作上，每
每问及他的去向，回答不是在现场检
查，就是在去检查的路上，晚上还要回
到办公桌前完成检查报告……沈忠东

夜以继日地忘我工作，却无暇顾及自
己的身体。

医院的诊断来得很突然，沈忠东
对于罹患肠道肿瘤的诊断结果表现得
很平静，病情其实一直有迹可循。他
冷静地拒绝了医生马上手术的要求，
他需要时间去安排好核安全大检查的
后续工作，也需要时间来交接手头其
他各项任务，没有写完的报告、没有做
完的课题以及没有讲完的培训等等。

领导和同志们都劝他早点入院治
疗，但却没有人能够让他放下对于工作、
对于事业的这份执着，直到所有未完的任
务都得到了妥当安排，他才肯暂时离场、
接受手术，毫无疑问他有一颗战胜病魔的
决心，因为他迫切地想要早日回到辐射安
全监管的战场。

手术很成功，术后没几天，站里的
同事们一起去看他，他谈及的话题全
都是核安全大检查的最新进展，直接
把慰问变成了汇报。领导劝他宽心养
病，他却始终坚持要尽快归岗，回到他
奋斗了二十几年的岗位上，他才能真
正地安心、宽心。

他说的很少，做的很多

沈忠东自 1989 年从复旦大学原子
核科学系核物理专业毕业后，就一直
在上海市辐射环境监督站工作，他把
整个青春岁月都奉献给了辐射监管工
作。他刚刚入职的时候，国内核技术

发展迅速，但相应的监测和监管工作
却是一片空白，上海市辐射监督站也
正处于初创阶段，只能租借别人的车
库办公。

如今，上海市核技术应用项目数
量居全国前列，辐射安全问题牵动着
千万市民的心，他正值壮年，已经是辐
射环境监管领域的中流砥柱。这 20 多
年来，从无到有，从有望优，他始终都
秉持着少说多做、务实求真的处事态
度和原则。

刚认识沈忠东的人都觉得他沉默
寡言、性格内敛，比起夸夸而谈，他更
喜欢跑现场去执法检查，一年四季不
管刮风下雨、日晒雨淋，他始终按照计
划高质量完成着一项又一项的检查工
作，维护上海千万市民的安全环境。

2005 年，正值卫生和环保部门关
于辐射源监管职能的交接之际，许多
单位对环保局的监管职能不理解、不
配合，有抵触、有排斥。有一次沈忠东
去上海某医院检查放射源管理情况，
发现许可证手续不完善。在多次沟通
对方仍不配合的情况下，监督站上下
都 犯 了 难 。 沈 忠 东 凭 借 多 年 执 法 经
验，在经过现场取证调查、约谈法人、
核安全法律法规宣贯等不懈努力后，
终于使被检查单位心服口服，主动配
合完成了许可证办理。

类似的事例数不胜数，沈忠东凭
着多年一线工作经验，始终一丝不苟

地践行着“严、慎、细、实”这一核安全
领域的行业精神，为社会消灭一份看
不见的污染，增添一份看得见的安宁。

不去现场监管的时候，他也是常
常独自一人对着电脑，查资料做总结，
细细琢磨工作中遇到的难题，例如如
何寻找散落在社会上的孤儿源，让它
们处于安全可控状态成了他的心头大

“患”。为此，他跑遍了公安、卫生、安检等
多个部门，还到南翔镇实地调研，为彻底
解决这个疑难杂症迈出了第一步。

熟 悉 沈 忠 东 的 人 往 往 能 看 到 在
他 安 静 背 后 的 热 忱 ，对 工 作 近 乎 狂
热 的 投 入 。 在 开 展《上 海 市 放 射 性
污 染 防 治 若 干 规 定》（上 海 市 人 民 政
府令第 23 号）修订的准备工作时，他
求 知 若 渴 ，带 着 课 题 组 从 南 到 北 ，沿
着 江 苏 、河 北 、北 京 一 路 调 研 当 地 的
辐 射 安 全 立 法 现 状 ，在 双 方 交 流 探
讨 的 过 程 中 他 有 着 说 不 完 的 话 ，甚
至 还 为 此 错 过 了 火 车 ；2015 年 年 初 ，
他 又 从 环 境 保 护 取 经 归 来 ，经 过 几
个 月 的 努 力 ，他 将 部 里 核 安 全 文 化
宣 贯 的 培 训 材 料 与 上海市核技术利
用现状融合到一起，对着上千名环保
干部和核技术利用单位的辐射安全管
理人员侃侃而谈，把核安全文化的意
义和内涵讲得深入透彻。

他承前启后，传道授业

很多老一辈的辐射工作者都把单

位看作了家，看作自己悉心呵护的孩
子，用半辈子的时间把一株小苗浇灌
成了一棵大树，沈忠东耳濡目染，继承
着爱岗敬业、甘于奉献的精神并不断
发扬光大。

他带教过很多年轻同志，虽然平日
里有些沉默和严肃，但并不让人觉得疏
远，相反，大家都愿意去请教他。在核行
业领域中，他属于“科班出身”，毕业于复
旦大学原子核科学系核物理专业，通过了
国家注册核安全工程师资格考试，还有着
复旦大学MPA硕士学位。

对于辐射监管工作，他常常有着
自己独到的见解，一条平铺直叙的法
律规定，他可以分析出背后的科学依
据，还能配上生动有趣的真实案例，最
后总结成三言两语，鲜明又好记。不
单是他的徒弟，就连被检查单位的辐
射安全管理人员也常常总结了工作中
遇到的问题盼着他去现场执法，“沈老
师”的称呼渐渐取代了“沈科长”，透出
别样的亲近和尊重。

他对年轻同志的照料和看顾几乎是
本能的，在一些高剂量的废物收贮和辐射
应急的情况下，他冲锋在前，没有一丝犹
豫，他没想过自己的身体，也没考虑过受
到照射的风险和危害；在收贮放射性废物
时，他主动搬起沉重的废物桶，咬着牙拒
绝了年轻同志搭把手的请求；在危险的辐
射应急现场，他提着仪器动作迅速地靠近
失控源，用专业和经验在无形的危险中找
出解决方案。

在年轻同志的心里，几乎没有什
么困难可以难倒他，也没有什么重担
是他的肩膀挑不起来的。他的背脊伟
岸可靠，支撑着核安全监管人的理想
和追求。

看不见的污染 看得见的坚守
——记上海市辐射环境监督站监管科科长沈忠东

◆姜瑛

核核核讯快览

本报见习记者韩东良 通讯员王
从帅 何剑连云港报道 记者获悉，江
苏省连云港辐射环境监测管理站由海
州区搬迁到经济技术开发区，目前已
正式投入使用。

据了解，这一抵近至田湾核电站
的前沿环境监测基地定期对核电站周
围的空气、水、生物、土壤等环境要素
进行采样分析、预处理和分析测量，为
公众提供辐射环境安全信息。

为加强核电外围辐射环境监测工
作，2014 年江苏省核安全局投入 7700
万元，在连云港经济技术开发区建设
了江苏省核电辐射环境监督性监测前
沿基地及监测子站。

“我们这个站负责田湾核电外围
辐射环境连续监测系统的运行维护。”
连云港辐射环境监测管理站副站长张
亮说，这里定期对田湾核电站周围的
空气、水、生物、土壤等环境要素进行
采样、预处理和分析测量，对田湾核电
站周围辐射环境状况和变化趋势进行
分析评价。

“我们这个前沿基地还承担田湾
核电站气态、液态流出物的监督监测，
为政府对核电站辐射环境监督管理提
供依据。”连云港辐射环境监测管理站
副站长耿成说，在核电站发生异常情
况时，这里还承担核应急监测任务，进
行快速测量并使用应急监测车进行巡
测，为分析评价事故和采取核应急措
施提供依据。同时，这个前沿基地还
对连云港全市实施辐射环境质量监测
和污染源监督监测，为公众提供辐射
环境安全信息。

据悉，目前实验室已通过江苏省
质监局组织的实验室资质认定评审，
形成电离辐射、电磁辐射两大类共 22
项检测能力，能够全面承担核电外围
辐射环境监督监测工作，基本满足了
环境管理和社会经济发展的需要。

连云港辐射环境监测管理站在
田 湾 核 电 外 围 目 前 所 设 的 14 个 监
测 子 站 ，配 备 高 气 压 电 离 室 、超 大
流 量 空 气 自 动 在 线 监 测 系 统 、五 参
数 气 象 仪 等 自 动 监 测 设 备 ，24 小 时
不间断监测田湾核电站周围辐射环
境 变 化 情 况 ，掌 握 其 变 化 趋 势 ，为
公 众 提 供 科 学 监 测 信 息 。 据 悉 ，这
个站在杨圩子站和中云子站分别建
有国际领先的空气在线超大流量放
射性监测系统和气溶胶在线监测预
警系统。

连云港监测点位
抵近田湾核电站

近距离 更安心

广西举办监测
技术大比武
14个市近百名辐射监

测管理人员参加

本报讯 为锻炼广西各级辐射应
急监测队伍，检验应急监测能力，提高
应急监测人员在放射源丢失辐射事故
寻源和应急监测工作中迅速反应的能
力，广西环保厅近日组织全区 14 个市
近百名辐射监测管理人员举行辐射环
境应急监测大比武。

“长时间或者强剂量的辐射会对
人体造成伤害，所以，在应急状态下，
辐射监测人员一定要熟悉仪器的使
用，并采取适当的辐射防护措施对人
员及设备进行辐射防护，以正确规范
的操作迅速确定放射源位置，用监测
数据判断失控源可能造成的辐射影响
范围及程度，尽量减少放射源对周围
环境影响，保护监测人员安全。”广西
辐射环境监督管理站总工廖燕庆告诉
记者。

在大比武总结会上，广西辐射环
境监督管理站的两名专业技术人员重
新示范了寻源的操作，为各比武人员
公布操作比赛试题的正确操作步骤，
让比武人员更直观地查漏补缺，掌握
应急监测技术。

广 西 辐 射 处 处 长 宁 耘 告 诉 记
者 ：“ 我 们 希 望 以 这 次 辐 射 应 急 监
测 技 术 大 比 武 为 契 机 ，激 发 全 区 环
境监测工作人员刻苦钻研业务的热
情 ，规 范 辐 射 环 境 监 测 程 序 ，提 高
基 础 理 论 和 基 本 技 能 操 作 水 平 ，为
广 西 辐 射 环 境 安 全 监 管 培 养 人 才 ，
全面提升辐射环境监测队伍的业务
水平和工作能力。”

据了解，广西辐射应急监测大比
武主要分为辐射监测理论知识竞赛和
辐射应急监测技术操作比赛两部分，
辐射监测理论知识竞赛采用闭卷笔试
的方式集中进行；辐射应急监测技术
操作比赛模拟废旧放射源失控场景，
重点考核应急监测方案编制、失控放
射源的定位等应急监测技术。

孔晓梦

图为核与辐射
安全中心监测应急
人员使用就地伽玛
谱仪进行地表核素
分析。

姜瑛摄
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