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绿色消费，我们该怎么做？
——《关于促进绿色消费的指导意见》解读

◆本报记者李军

以节约资源和保护环境为特征的
消费行为。

定义

主
要

表
现

崇尚
勤俭节约

减少
损失浪费

选择高效、环保
产品和服务

降低消费过程
资源消耗和污染排放

到 2020 年，绿色消费理念成为社会共识，长效机制基本建立，奢侈浪费
行为得到有效遏制，绿色产品市场占有率大幅提高，勤俭节约、绿色低碳、文
明健康的生活方式和消费模式基本形成。

构建长效机制

到 2020 年，能效标识 2 级以上节能
家电市场占有率达到 50%以上

到 2020 年 ，新 增 创 建 3000 家
节约型公共机构示范单位，全
部省级机关和 50%以上省级事
业单位建成节水型单位。

有条件的公共机构建设电动汽车专
用停车位比例不低于 10%；2016 年，公
共机构配备更新公务用车总量中新
能 源 汽 车 的 比 例 达 到 30%以上，到
2020 年实现新能源汽车广泛应用。

数说

衣

◆完善再生资源回
收 体 系 ，有 序 推 进
二手服装再利用。
◆抵制珍稀动物皮
毛制品。
◆在中小学校试点校
服循环利用等。

食

◆杜绝公务活动用餐浪费。
◆适当点餐，鼓励餐后打包。
◆倡导红白喜事从简操办，提
倡家庭按需采购加工食品。
◆减少粮食损失浪费。
◆提倡重拎布袋子和菜篮子、
重复使用环保购物袋。

住

◆ 合 理 控 制 室
内空调温度。
◆ 减 少 无 效 照
明，减少电器设
备待机能耗，提
倡 家 庭 节 约 用
水用电。

行

◆ 鼓 励 步 行 、自 行
车和公共交通等低
碳出行。
◆有序发展网络预
约拼车、自有车辆租
赁等。

游

◆鼓励消费者旅行自
带洗漱用品。
◆ 星 级 宾 馆 、连 锁 酒
店 要 逐 步 减 少“ 六 小
件 ”等 一 次 性 用 品 的
免 费 提 供 ，试 行 按 需
提供。

倡导绿色生活方式

鼓励绿色产品消费 扩大绿色消费市场

◆继续推广高效节能产品。◆加大新能源汽车推广力度。
◆组织实施“以旧换再”试点。◆推广环境标志产品。
◆鼓励选购节水产品。
◆推广使用节能绿色建材和环保装修材料。
◆引导使用低氨、低挥发性有机污染物排放的农药化肥。

◆建立绿色批发市场、节能超市等绿色流通主体。
◆支持市场等开设绿色产品销售专区。
◆组织流通企业与绿色产品提供商开展对接。
◆鼓励开设跳蚤市场，方便居民交换闲置旧物。
◆拓展绿色产品农村消费市场。

推行绿色办公

◆提高办公设备和资产使用效率，积极推行无纸化
办公。
◆完善节约型公共机构评价标准，合理制定用水、用
电、用油指标，建立健全定额管理制度。
◆政府资金建设的公共建筑全面执行绿色建筑标
准，有条件的办公区安装雨水回收和中水利用设施。

◆严格执行政府对节能环保产品的优先采购和强制
采购制度，提高政府绿色采购规模。
◆引进社会资本利用既有停车位参与充电桩建设和
提供新能源汽车应用服务。

完善绿色采购制度

实施创新驱动

◆加大投入，增加绿色产品和服务有效供给。
◆做好绿色技术储备，加快先进技术成果转化应用。
◆推动电子商务企业直销或与实体企业合作经营绿色
产品和服务，推动开展二手产品在线交易。
◆鼓励开展网购商品包装物减量化和再利用。

强化企业责任

◆推动企业减少有毒有害、难降解等物质使用。
◆推动企业能源管理体系建设。
◆鼓励企业推行绿色供应链建设。
◆鼓励批发市场等消费场所进行节能、节水改造。
◆严格执行“限塑令”，减少包装物的消耗。

企业：增加绿色产品和服务供给公共机构：带头绿色消费

居民：积极践行绿色生活方式和消费模式

开展反浪费行动

健全法律法规

理念引领行动，更要落实到行动。
近日，国家发展改革委、中宣部、环境保
护部等 10部委联合发布了《关于促进绿
色消费的指导意见》，旨在加快推动消费
向绿色转型，形成勤俭节约、绿色低碳、
文明健康的生活方式和消费模式。

绿色发展，不仅是一场关乎产业结
构和生产方式调整的经济变革，也是一
次消费模式、生活方式和价值观念转变
的绿色革命，需要政府的强力推行，更
需要全社会的通力配合，形成自觉践行
绿色消费的新风尚。

随着我国经济较快发展、人民生活
水平不断提高，绿色消费等新型消费具
有巨大发展空间和潜力。同时，过度消
费、奢侈浪费等现象依然存在，绿色的
生活方式和消费模式还未形成，加剧了

资源环境瓶颈约束。
促进绿色消费，是传承中华民族勤

俭节约传统美德、弘扬社会主义核心价
值观的重要体现，也是顺应消费升级趋
势、推动供给侧改革、培育新的经济增
长点的重要手段，更是缓解资源环境压
力、建设生态文明的现实需要。

在生态文明建设过程中，公众和社
会都行动起来，人人都参与和践行环境保
护，将成为实现生活方式和消费模式向绿色
转变的极大推动力。

促进绿色消费，加快推动生活方式
绿色化，一方面可以倒逼生产方式绿色
化，引导绿色生产、绿色制造，从源头保
护生态环境，减少污染排放。另一方面
可以凝聚共识，汇聚全社会力量，形成
生态文明建设和环境保护强大合力。

让人人成为绿色消费的主角

完善标准体系

健全标识认证体系

完善经济政策

加强金融扶持

反过度消费行动

反食品浪费行动

反过度包装行动

□ 政策保障

□ 三反行动

绿色消费

主要目标

图解《意见》


