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中消协发布孕妇防辐射服比较试验结果

款式影响效果 长款防护更佳
本报记者李军北京报道 中

国消费者协会近日发布《21 款孕
妇防辐射服装比较试验结果报
告》称，防辐射服样品对日常生活
中 广 泛 存 在 的 工 频 交 变 电 场

（50Hz）普遍具有良好的屏蔽效
果，但对于 100MHz～2.45GHz范
围内的电磁波屏蔽效果较低。同
时建议，使用能够覆盖全身的防
辐射服，如长款马甲裙。

中消协报告称，电磁辐射对
孕妇和胎儿的影响，关键在于暴
露的时间和强度，孕妇所接触的
电磁辐射主要来源于生活中常用
的电视、电脑、手机及家用电器，
国家对这些家电及通讯产品的电
磁辐射都有严格要求，合格产品
对人体是安全的。

但同时也提醒消费者，特定
场 所 辐 射 较 强 ，需 做 好 健 康 防
护。报告称，日常生活场所中存
在的电磁波一般不会高于我国环
境电磁波标准规定的限值，但对
于 孕 妇 而 言 ，如 果 是 在 特 定 的
工 作 场 所 ，如 存 在 较 强 电 磁 波
辐 射 ，或 经 检 测 证 明 环 境 中确
有较高能量电磁波的场所，还是

应使用具有较好屏蔽效能的防护
服产品。

本次结果还显示，样品经单
次洗涤后，防护能力变化不大；高
价位的银纤维面料样品与金属纤
维面料的样品间防护性能无明显
差别，而服装的款式对防护能力
有一定影响。

由于日常生活中电磁辐射来
源多样，其方向也不仅来源于正
面，本次测试的所有款式孕妇防
辐射服中，肚兜对正面入射的电
磁波防护性能较好。但是，当电
磁波入射方向较为复杂时，推荐
使用能够覆盖全身的防辐射服，
如长款马甲裙或防辐射类服装。

此外，应按说明书进行护理，
以保证性能。由于防辐射服的材
质不同于其他普通服装，因此在
清洗、晾晒、保存等方面需特别注
意。建议消费者尽量减少洗涤次
数，控制洗涤强度。另外，合理使
用 电 子 设 备 ，增 强 辐 射 防 范 意
识。准妈妈们在怀孕期间，应注
意电子产品和设备的使用时间和
使用距离，避免过多地暴露在电
磁波辐射强度较高的场所。

健康快车

上海实施最严塑胶跑道标准
不得检出苯、TDI，引入有害物质释放速率、挥发性有机物释放量等新指标

◆本报记者蔡新华 见习记者刘静

被称为上海市“史上最严”有害物质
限量行业标准——《学校运动场地塑胶面
层有害物质限量》，已于近日开始实施。

记者了解到，上海市此次出台的新标
以国家标准为基础，适度提高现有指标限
值，并有针对性地增加了相关技术指标，
同时引入了国际标准化组织（ISO）制定
的环境舱法有害物质释放速率测试方法。

上海市《学校运动场地塑胶面
层有害物质限量》标准制定方有关
负责人在接受记者采访时表示，新
标准对新建塑胶跑道提出必须“见
证取样”，要求所有施工过程中使用
到的塑胶面层原料及竣工后塑胶面
层产品的取样，应在第三方见证的
情况下进行。

对于取样，此项标准明确提出
了“每项工程中同种塑胶面层为一
个批次”“塑胶场地面层施工后在现
场条件下固化时间至少为 14 天，若
样品在 14 天内没有完全固化，可适当延长
施工现场固化时间，但不可采取加热等加
速固化的措施，最长固化时间不得大于 28
天”等要求。

另外，对塑胶面层原料取样量要求也
非常严格，若固体原料≤10 吨，非固体原
料≤5000 升，则取样数量≥1 组；若 固 体
原 料 为 10 吨 ～100 吨 ，非 固 体 原 料 为
5000 升～10000 升，则取样数量≥2 组；若
固体原料≥100吨，非固体原料≥10000 升，
则取样数量≥3组。

当每组样品所有项目检验结果均达到
本标准技术要求时，判定该组样品符合本
标准要求；若有任一项未达到本标准技术
要求，则判定该组样品不符合本标准要求。

华东理工大学材料科学与工程学院教
授陈爱平表示，检测分送样、来样检测和现
场取样检测。如果是送样检测，即使最后

的检测结果符合国家标准，也不能证明跑
道“没毒”，因为不能判断送检材料与实际使
用的是否一致，只有现场取样才是有效的。

对于新标准中规定的“见证取样”，陈
爱平认为这一检验规则十分严格，这意味
着不仅要现场取样，还要在第三方见证下
进行。

然而，对于新标准的取样内容，陈爱平
认为，应加上空气质量取样检测这一项，
因为有毒物质对人体最终的伤害是通过呼
吸和接触空气完成的。

另外，专家称，如取样的材料仅针对塑
胶面层材料，得到的结果很有可能不能全
面反映塑胶跑道对空气的实际污染状况，因
为有害可挥发性污染物在塑胶跑道的施工
和固化过程中，可能渗透到地基中，在适当
的条件下，如气温升高时，这些污染物会释
放到空气中。

新建塑胶跑道必须“见证取样”
专家建议增加空气质量取样检测

上海市教委联合多部门近日发出通
知，今年暑期施工的学校塑胶场地建设项
目，均应根据新的标准来执行。根据通知，
相关单位也将进一步加强塑胶场地建设的
监督。

上海市教委规划处副处长顾满锋表

示，在项目实施的过程中，建立“学校塑胶
场地施工企业黑名 单 ”制 度 ，将 违 法 违 规
情 节 严 重 的 施 工 企 业 列 入 黑 名 单 。 在
塑 胶 场 地 面 层 铺 设 、取 样 、验收等过程
中，建设单位还可邀请校级家委会等组织
代表监督。

珍稀植物沉香药用开发取得进展
本报讯 对珍稀植物沉香的

深入研究开发是当代科技界和医
药界的一个重要话题。北京国香
医学研究发展中心近日在京举行
新闻发布会，宣布沉香药用开发
取得重要进展，沉香通关油和沉
香肤康油正式上市。

沉香自古就是一种珍贵的中
药材，以降气温中、暖肾纳气之功
效被收入传统中药典之中。沉香
与多种中药材配伍，可制成 160
多 种 中 成 药 ，治 疗 范 围 非 常 广
泛。业内人士表示，沉香仍有许
多作用没有被人类所认识，其药
用开发前景巨大。

沉香产自一种热带亚热带常
绿乔木沉香树，是世界少有的珍
贵药用植物，主要分布于我国海

南、广东、广西等地和东南亚地
区。由于野生沉香生长速度非常
缓慢，加之人类过度采伐，使其日
渐稀少，1994 年被《华盛顿公约》
列为国际濒危植物。

北京国香医学研究发展中心
是中国市场学会沉香行业专业委
员会的直属机构，主要承担“沉香
医药学研究及应用”课题研究任
务，拥有全国领先的沉香和野生
沉香木原材料大型储备库，并研
究总结出科学养护培植野生沉香
树的技术措施，建设了大面积的
带有示范性的百年野生沉香树培
植保护基地。中心与北京中药研
究所等科研机构组成战略研发团
队，研究并推广沉香应用类药品，
已经取得了重要进展。 京椿

针对原本在检测方面可能存在的问
题，上海市在此项标准中还引入了不少新
的指标，如总量检测，以防止标准外的有
害物质蒙混过关。另外，标准主要起草
人、上海建科院集团建科检验有限公司高
级工程师车燕萍表示，相对于原标准对有
害物质含量的检测，新标准最重要的变化是
引入了挥发性有机化合物释放量的概念。

车燕萍介绍，有害物质释放量是目前
国际上普遍的评价材料对空气影响最直接
最有效的手段，这样才能真实反映材料在实
际使用过程当中，释放出对人类健康有影
响的污染物的量。

在此基础上，标准还将检测的模拟环
境温度控制到了 60 摄氏度，通过检验极

端高温环境下塑胶跑道有机化合物的释
放量，来确保常温下的安全性。

上海市质监局副局长沈伟民称，对塑
胶跑道面层材料进行检测，只是检验跑道
是否有“问题”的一个方面，塑胶场地施工过
程中也会产生一些风险因素，如施工中使用
的黏合剂、添加剂等也会影响最后成品，但
缺少明确的相关标准规定。所以在跑道施
工中带入的风险因素不能排除，在对问题跑
道调查中也会排摸副剂添加方面的情况。

沈伟民表示，在国家没有相应的副剂添
加标准规范的前提下，可以结合上海的特点
以及对这方面工作的认识和技术储备，及时
制定团体标准，补充完善有毒有害物质限量
指标和检测方法方面的标准。

此项标准由上海市化学建材行业协
会 、上 海 市 消 费 者 权 益 保 护 委 员 会 制
定，并委托上海市化学建材行业协会负
责解释。

标 准 规 定 了 学 校 运 动 场 地 塑 胶 面
层 有 害 物 质 限 量 的 术 语 和 定 义 、要 求 、
试 验 方 法 、检 验 规 则 和 检 测 报 告 ，适 用
于 各 级 各 类 学 校 室 外 运 动 场 地 用 塑 胶
面 层及其原料，其他场所使用的塑胶面

层及其原料亦可参照。
上海发布的新标准明确指出，不得检

出游离 TDI（甲苯二异氰酸酯）。在化学
化工专家看来，TDI 正是“毒跑道”中最容
易产生危害、也是危害最大的物质之一。

之所以被业内称作“最严”，还在于此
项标准不仅对甲醛、甲苯、二甲苯等传统
有害挥发性有机物进行了限定，还提出了

“有害物质释放速率”等新的指标要求。

有毒有害物质限量要求适度提高

引入新的指标，完善检测标准

建立施工企业黑名单加强监管

相关链接相关链接

上海市《学校运动场地塑胶面层有害物质限量》中部分指标要求

塑胶

层面

成品

塑胶

层面

原料

苯

游离 TDI（甲苯二异氰酸酯）

总挥发性有机化合物的释放速率

甲醛的释放速率

甲苯和二甲苯总和

非固体原料中有害物质甲醛

苯

甲苯和二甲苯总和

固体原料中有害物质 18种多环芳烃总和

可溶性铅

可溶性汞

不得检出

不得检出

≤5.0mg/m2·h

≤0.10 mg/m2·h

≤0.05g/kg

≤0.50 g/kg

不得检出

≤1.0g/kg

≤50 mg/kg

≤30 mg/kg

≤2 mg/kg


