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本报记者王琳琳 第七届鲁 迅 文 学 奖 近 日 在 北 京 揭
晓 ，共 有 34 篇（部）作 品 获 得 了 这 项 殊 荣 。 其 中 ，由 作
家 阿 来 创 作 的 中 篇 小 说《蘑菇圈》、由作家徐刚创作的
报告文学《大森林》等获 奖 作 品均以生态环保为主题。

鲁迅文学奖创立于 1997 年，以伟大旗手鲁迅先生命
名，与老舍文学奖、茅盾文学奖、曹禺戏剧文学奖并称中国
四大文学奖，是中国具有最高荣誉的国家级文学奖之一。

鲁迅文学奖每四年评选一次。本届鲁迅文学奖奖项共
分为中篇小说奖、短篇小说奖、报告文学奖、诗歌奖、散文杂
文奖、文学理论评论奖和文学翻译奖七个类别。每个奖项
获奖作品不超过 5 篇（部）。本届共有 70 名作家入围，其中
不乏冯骥才、余中先等多位名作家。

本报综合报道 备受瞩目的 2018 上海书展暨“书香中
国”上海周今日在上海国际展览中心开幕。这是上海书展
举办的第 15 个年头。据了解，本届书展从 8 月 15 日至 21
日，设有“各地出版馆”、“社科精品馆”以及国际文学周等丰
富多彩的活动。此外，本届书展还设立了 100 个分会场，遍
布上海等地。

据了解，来自全国各地的出版社将在“各地出版馆”设
立专区展示并推介重点产品。“社科精品馆”除了经济、政
治、军事书籍外，还将设立“2018 向大师致敬”主题图书展，
展出史蒂芬·霍金、李敖、洛夫、海伦·凯勒等中外已故大师
的经典著作。

值得一提的是，今年上海书展新设了“文学精品馆”，将
集中展示两千余种近年来畅销的国内外文学类图书，包括
诺贝尔文学奖、茅盾文学奖等中外获奖图书，以及海派文
化、江南文化等主题文学图书。

此外，今年国际文学周的主题是“旅行的意义”，以重新
认识旅行和旅行的意义为重点，邀请 28 位中外作家、诗人、
学者等，举办主论坛、诗歌之夜和上海国际文学周——伦敦
图书与银幕周合作等系列活动，以及文学对话、文学讲座、
新书首发、读者交流等形式多样的文学活动。

书展期间正值暑期，为了让广大小朋友和家长不用跑
书展现场就能和名家面对面交流，接受文化熏陶，书展还将
在各个分会场开设大咖讲座，方便家庭的参与。

2018上海书展今日开幕
新设文学精品馆展示 2000 余种获奖图书

第七届“鲁迅文学奖”揭晓
多部生态环保题材作品获奖

这个夏天，最热的影视作品莫过于古装
剧《延禧攻略》了。一方面，这与同期影视作
品 低 迷 以 及 观 众 对 此 剧 的 期 待 值 偏 低 有
关；另一方面，《延禧攻略》确实展现出了更
加贴合历史的改编以及庄重大气、简约细腻
的美感，点燃了暑期档荧屏。

尤其是剧中出现了大量非物质文化遗
产元素，从昆曲到刺绣，从通草绒花配饰到
打树花等，不一而足。随着剧情的热播，这
些非物质文化遗产得到了网友广泛热烈的
讨论，圈粉无数。不少网友调侃，没想到还
有看于正剧，了解非遗的一天。
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与于正以往的作品相比，《延禧攻略》的
服化道十分出彩，服饰妆容乃至道具布景都
活脱脱像是从清朝画像上走出来的一样。

剧中，上至皇后、下至宫女大致都做到
了一耳戴三钳，而且戴的都是当时宫中女子
流行的式样。据载，历史上乾隆尤为看重

“一耳三钳”，从乾隆四十年直到清末一直遵
守着这一习俗。

剧中嫔妃们还有一个标志性打扮——
两把头，这是乾隆年间的代表性发式。妆容
上，剧情也尽量还原历史，没有以往清一色
的韩式平眉，而是变成了弯眉挑眉，唇妆也
是未涂满的状态。

布景上，《延禧攻略》也突出了皇家的庄
重与森严，讲究对称结构，同时体现出了那
个时代严格的等级制度划分。

剧中皇帝的寝宫养心殿，正殿陈设以皇
家的黄色为主，铺五爪青龙地毯，画饰多用
梅、兰、松、竹、菊，西暖阁陈表大量御笔书法
以昭示来兹，体现了皇家威严和乾隆勤政爱
民的执政理念。众所周知，清代因马背上得
天下，注重骑射，剧组因此启用了大量书籍
环抱一椅、一弓、一剑，体现了乾隆能文善武
的一面。

除了作为点缀与布景呈现，《延禧攻略》
的服化道还与人物塑造结合在一起，有力推
动了剧情的发展。

例如剧中母仪天下，与皇帝感情甚好的
富察皇后，其居住的寝宫长春宫，以“玉”为
主基调，搭配酒红色万字纹墙纸，明黄色幔

帐、流苏等将场景的大色调锁定，将其“端庄
温婉”的性格体现得淋漓尽致。

而“反派角色”高贵妃，性格嚣张跋扈、
争强好胜。因此，剧中其居住的储秀宫设计
得极尽张扬之能事：充满乾清元素的鎏金
珐 琅 瓷 瓶 、琉 璃 灯 罩 、暗花罗帐、万字纹雕
花，还有大面积的通景画实体结合、木质月
洞隔断、墨绿酒红的撞色，加上描金线的勾
勒点缀，都在不失华贵的同时展现了角色的
性格特点。
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当然，《延禧攻略》最为人津津乐道的，
当然是剧中那些无处不在的非物质文化遗
产了。小到服装造型上的点翠、烧蓝、通草、
绒花，大到昆曲、刺绣、打铁花等传统文化元
素，“非遗”体现在剧中的细节里。

女主角魏璎珞，其初入宫的人设是绣坊
的一名绣女。在入宫考核、助友人完成绣
品、为皇后绣制凤袍等一系列的故事中，用
大篇幅、多细节展示了“锦州满族民间刺绣”
这一非物质文化遗产，手推绣、打籽绣、盘金
绣、盘绳绣、珠绣、圈金等多种刺绣工艺包含
其中。

作为国务院批准列入的第一批国家级
非物质文化遗产，锦州满族民间刺绣在剧中
主要体现在服装设计上，其构图、用料、针法
都有固定程式和规范。绣的方法上讲究慢
工出细活，绣品需平、光、齐、韵、和、顺、细、
密；图案精细秀丽、形象逼真，内容上要求

“图必有意，纹必吉祥”。
据悉，《延禧攻略》剧组专门找来了曾在

故宫担任文物修复工作的绣娘，为剧组缝制
衣服，所以演员们身上的戏服，个个都是工
艺考究。同时，剧组也参考史料，对服饰与
装饰进行了等级上的分类，使作品中的人物
单单从外观上，便可看出性格特点及在宫中
的地位。

再比如，剧中的高贵妃，擅长昆曲，也总
能通过“如怨如慕、如泣如慕”的表演讨得皇
帝欢心。据史料记载，乾隆年间，昆剧折子
戏最盛。昆曲糅合了唱念做打、舞蹈及武术
等，以曲词典雅、行腔婉转、表演细腻著称，
被誉为“百戏之祖”。因此，剧中出现擅长昆

曲的后妃，并不稀奇。扮演高贵妃的演员谭
卓，为了淋漓尽致地表现好这一人设，不仅
持续半个月承受二十多斤戏服的重压，在高
温的天气中辛苦训练昆曲，而且在说话方式
上也“借鉴”了昆曲的腔调和咬字，十分特
别，让人印象十足，话题度极高。
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《延禧攻略》的热播，很大程度上得益于
对史实的尊重。剧中第一集出现的选秀情
节，女主推荐蛮横的候选秀女使用“步步生
莲”以便脱颖而出，结果引发皇上震怒。这
个典故出自《清稗类钞》中记载高宗斥秀女
一则：高宗尝选秀女，忽见地上现粉印若莲
花，推问。有一女雕鞋底作莲花形，中实以
粉，故使地上莲花随步而生。上怒，遽令内
监逐之。

当然，热播更大程度上得益于对中国传
统文化，尤其是非物质文化遗产的有效合理
运用。制片人于正在微博中表示，“我希望
有一部属于中国传统文化的戏，让观众能真
的感受到非物质文化遗产的伟大和美学，更
希望优秀的传统文化能传承下去。”

据说，仅《延禧攻略》前期筹备阶段，于
正就花了 5 个月时间，此外，还带领团队探
访了江浙一带做传统手工艺的民间艺人，参
观考察了多家博物馆，花了不少心思。单是
高贵妃宫内那座岫玉雕花背景墙，制作起来
就耗时两个月，是剧组为了贴合清朝广泛使
用岫玉的风貌，找来传统手工艺家专门制
作的。

这种踏踏实实的创作态度，也给当下的
影视制作提供了一个警醒。影视剧虽然是
艺术加工的产物，但仍要用心对待每一个细
节，最终的作品才有可能成为经典。

此外，这也给非物质文化遗产的传播提
供了一个新的思路。传统文化应积极与影
视节目等现代传播方式相结合，利用其广泛
的受众基础和影响力，进行集中有效地展
现。近年来热播的《我在故宫修文物》《国家
宝藏》《博物奇妙夜》等文化类节目，就证明
了口碑和热度可以双赢，这不仅给传统文化
提供展示的平台，同时也很大程度上提升着
节目的品质。

剧情：由秦岚饰演的富察皇后温文
尔雅，身居六宫之主却不喜奢华、低调节
俭，《清史稿·后妃传》中记载，富察皇后
平日“以通草绒花为饰，不御珠翠”，以此
来敦促宫中后妃节俭为本。因此，剧中
秦岚的装扮多是佩戴两把绒花，并无其
他金银首饰。

绒花

百科
剧中所说的“万紫千红”，在现实

中被称为“打铁花”，又叫“打树花”，至
今已有 500 余年历史，2008 年被列为
国家级非物质文化遗产。

为了还原这一古老技艺，剧组千
里迢迢请来吴桥县的乾龙匠人参与电
视剧拍摄。匠人们不辞辛苦反复拍摄，
只为能够把文化传承下来。其中一位
老匠人说，好害怕有一天我们没了，这
个文化也消失了。这项手艺年轻人没
人爱学，希望通过电视剧这样一个（大
众媒体），让大家看到很多非物质文化
遗产到底有多美。

百科
绒花是头饰的一种，始于唐朝，谐

音“荣华”，历史十分悠久，是中华富贵
文化的代表。相传绒花早在唐代武则
天时便被列为皇室贡品。2006 年，南
京绒花被列为江苏省非物质文化遗
产。《延禧攻略》中后妃们佩戴的绒花，
是根据故宫博物院留存的实物纯手工
制作而成，配色明亮鲜艳，花瓣末端颜
色微妙渐变，十分精致。

缂丝

剧情：作为从宋朝以来皇家的御
用织物之一，缂丝素有“一寸缂丝一寸
金”的说法。《延禧攻略》的服装中大量
运用了缂丝。剧中娘娘们手中拿的团
扇，也是由缂丝制作的。如太后所握
团扇仿制了清朝纱面贴绢仙鹤桃树图
团扇，高贵妃所用之扇则仿制了清朝
红色缂丝乌木雕花柄团扇。

百科
缂丝，又叫刻丝，是古代中国的一

种丝织品。其特色是纬线并不横贯全
幅，而仅在需要处与经线交织，称为

“通经断纬”法。其成品正反两面如
一，在不同色彩的轮廓之间并不相连，
凭空背光观察可见点点孔隙，有如以
刀镂刻而成。2009 年，“缂丝织造技
艺”以“中国蚕桑丝织技艺”的一部分，
列入世界非物质文化遗产名录。

打铁花

剧情：《延禧攻略》第 32 集，自皇
后（秦岚饰）流产昏迷后，高贵妃愈加
得意，为了取悦太后，精心准备了一个
名叫“万紫千红”的节目，希望再出风
头，讨得太后欢心。剧中，高贵妃引用
李白称赞其秋夜冶炼胜景的诗句夸赞
这一古老技法，“炉火照天地，红星乱
紫烟”。

◆本报记者王琳琳

◆王琳琳

打铁花

缂丝缂丝

绒花绒花

●

由芒果 TV、湖南都市频道、人民日报客户端联袂出品的
纪录片《我爱你，中国》第二季近日播出。7 位守护在美丽中
国第一线的生态环保行动者，用时间和生命书写的感人故
事，一次次震撼着观众。

环保行动的全景表达

《我爱你，中国》早在策划之初，就确定内容聚焦军人、
生 态 环 保 战 线 等 守 护 祖 国 的 特 殊 群 体 ，讲 述 他 们 热 爱 祖
国，坚守信念，奋斗于无声处的感人故事。

已经播出的第一季讲述了军人保家卫国的感人故事，他
们坚守在常人难以到达的地方，与艰苦危险相伴，与清冷孤
寂为伍，保家卫国，筑就了祖国边疆最可靠的屏障。

其 实 ，环 保 人 何 尝 不 是 如 此 。 军 人 的 理 想 是 保 家 卫
国，环保人的理想是守护这份国土的美丽。这些人，不分
男 女 、不 分 老 幼 ，也 无 关 名 利 ，在 各 自 的 领 域 做 着 默 默 无
闻、不求回报的奉献，为的只是心中“美丽中国”的坚定理
想，用实际行动阐释着对“天蓝、水碧、山青”美好生态图
景的追求。

《我爱你，中国》第二季所选取的人物，分属不同领域、不
同行业，从不同角度、不同侧面反映了当下最为鲜活的环保
行动者面貌。他们是“美丽中国“建设者的一个缩影，同时，
也刻画着当下环保行动的历史。正是这些怀揣着对祖国山
川大爱的生态环保人，奋斗在天南海北、雪域高原、深山密
林、远洋深海，守林海、播绿洲、种珊瑚、护净土、伴金猴、持天
眼、博激浪，用一点一滴的付出，为美丽中国的画卷涂抹着最
美的色彩。

宏大情感的具体描写

作为新时代的主旋律大片，《我爱你，中国》聚焦对祖国
有深厚感情的特定群体，展现英雄式的普通人背后赤诚、火
热的家国情。

如何将这种抽象的情感、宏大的题材具体细微地表达出
来？在表现方式上，作品把视角投向了一个个默默坚守、默
默奉献的普通人，用人物故事娓娓道来的方式，加以剖析。

他是不称职的父亲，但却是令人敬仰的“猴爸”。作为父
亲，他为儿子写的成长记录只有 3 页；但作为“猴爸”，他记得
滇金丝猴成长的所有细节。30 多年来，他捡猴粪、访深山，通
过 DNA 检测为每一只滇金丝猴“上户口”，数十位猎人因他
放下弩箭。他是“雪山精灵”的守护人龙勇诚。

“不改凌云志，无悔问天情。”在海拔 4534 米的唐古拉山
巅，有一座全国海拔最高的探空站沱沱河气象站。一群年轻
的 85 后、90 后生活在这个“雄鹰飞不过去”的地方，为各级天
气预报部门、民航部门和青藏铁路提供气象资料和气象情
报。他们“缺氧不缺志气”，用无比的勇气和责任，绽放出青
春最美的风采。

还有十五年如一日在沙漠种梭梭树的图布巴图夫妻，在
海底种珊瑚的女科学家黄晖，塞罕坝机械林场夫妻瞭望员
刘 军 、齐 淑 艳 以 及 守 卫 净 土 的 可 可 西 里 国 家 级 自 然 保 护
区管理局局长布周……一个个、一则则鲜活动人的故事，
让观众逐渐明白，生态环保工作不是一句空话，是他们在
用自己的努力守护着祖国的神山大川，充实着建设美丽中国
的华美篇章。

实际上，也正是这样故事化讲述的方式，将环保人背后
深藏着的对生命的热爱、对自然的热爱、对祖国的热爱，以一
种“润物细无声”的方式与普通观众的生活结合起来，使其饱
满、鲜活，充满生命力。

主流题材的极致追求

为了讲好并不位于当下影视创作主流视野的群体，让生

态环保工作者的付出与努力被大众深刻认知，节目承制团队
将镜头深深埋进拍摄对象的生活里，让一切自然生长，让情
感慢慢发酵。

几个月的时间里，他们奔走于祖国大江南北，以极致的
标准要求自己，秉持着至关重要的创作规则——“要观察细
节，以小见大”“要隐藏式拍摄，捕捉真实的场景”“采用家与
国的双线叙事，把人物的成长经历、家庭情感放进来”“写稿
子要具象不要抽象，写稿和编辑要讲究逻辑的力量”等等。
通过极致人物在极致环境中的刻画，终于锻造出极致的风
格，表达出极致的情感，呈现出极致的结果。

纪录片中的每一个镜头、每一句文案都被细细雕琢，每
一秒、每一帧既是影像艺术的专业呈现，也是人物真情的集
中流露。片中，既有生动的镜头展现跳跃的动物、温婉的植
物，又有涉及自然影像、极耗时间与精力才能拍到的许多精
彩唯美的日出日落瞬间，更有拍摄主人公看似平淡、却充满
力量的感人话语。

沱沱河气象站的年轻人说，“我们只是默默无闻的小
草”；“珊瑚妈妈”黄晖说，“我要做好别人不想做和别人做不
了的事情”；守护黄河龙门水文站 32 年的职工田双印说，“虽
然工作艰苦，虽然远离家人，但是能够给别人带来光明”，这
便是他的光荣。

而这一切，都是参与拍摄的编导用坚强的决心和意志换
来的。在塞罕坝林场，山上风大，为了一个镜头，编导和摄
像在寒夜中守了整整一晚；在沱沱河气象站，编导高原反
应 强 烈 ，头 痛 欲 裂 ，仍 坚 持 在 9 级 大 风 中 拍 摄 ；而 在 最 为
艰苦的可可西里无人区拍摄时，采访车至少坏了 25 次以
上，到最后整个车子的电路油路全部坏掉……这些艰苦的
拍摄经历，没有打磨掉参与拍摄的编导的决心和意志，反而
更加激发了他们对《我爱你，中国》第二季的主人公发自内心
的崇敬和赞叹。

作为主旋律题材纪录片创作的范本，《我爱你，中国》完
美传递了主流价值、引导了积极向上的精神风貌，也取得了
不俗的播出表现，获得诸多网友的点赞。他们称赞其是一部
有“温度”的纪录片，一部充满“情感”的纪录片，一部传播“主
流”价值的纪录片，感受到了绿色为底铺就的那份家国情怀。
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